
 

 

Cele na torze:   2 cele metalowe TARCZA IPSC,  
2 Poppery IPSC,  
1 płytka metalowa – kończąca. 

 

Stan gotowości broni: załadowana w kaburze (wg. przepisów IPSC) 

Procedura: Po sygnale startowym należy ostrzelać wszystkie cele z 
zastrzeżeniem, że płytka kończąca musi zostać ostrzelana jako kończąca.  
Płytka metalowa- kończąca musi upaść, pozostałe cele muszą zostać trafione 
(nie muszą upaść). 
Każdy zawodnik wykonuje 4 próby następujące bezpośrednio po sobie. 

Punktacja: Do wyniku konkurencji zalicza się łączny czas trzech najlepszych 
prób.  
Maksymalny czas 1 próby wynosi 30 sekund ( z uwzględnieniem kar). 
Zawodnikowi, który nie ukończy próby zalicza się czas standardowy 30 sekund. 

Kary: za każde przewinienie zawodnikowi dolicza się do uzyskanego czasu 
próby 3 karne sekundy: 
- jeżeli po trafieniu celu oznaczonego na torze jako cel końcowy zawodnik 
strzeli do innego celu,  
- falstartu, przemieszczania się lub skakania przed sygnałem startowym, 
- ruchu rąk w kierunku broni przed sygnałem startowym, 
- błędu stóp, rozumianego jako oddawanie strzału podczas dotykania 
jakąkolwiek częścią ciała obszaru poza boksem, 
- nietrafienia w cel – za każdy cel. 
 
Kąty bezpieczeństwa: lewo/prawo 90stopni, wysokość kulochwytu. 
 

PISEMNY OPIS TORU – SZYBKI JÓZEK ( SPEED STEEL) 


